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BERATUNG AKTIV

Informationen fiir das Kundengesprach

Aktivere Tage und erholsamere
Nachte trotz Erkaltung

Menschen mit einem grippalen Infekt sind tagsiiber
oft erschopft. Nachts leiden sie unter unruhigem
Schlaf. WICK DayNait lindert effektiv die haufigsten
Erkaltungssymptome am Tag und in der Nacht.
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WICK DayNait fur
Tag & Nacht

DIE MEISTEN MENSCHEN LEIDEN ZWEI BIS DREI MAL IM JAHR UNTER EINEM GRIPPALEN INFEKT. DAHER

WEISS AUCH JEDER, WIE UNANGENEHM ES IST, WEGEN DER ERKALTUNGSSYMPTOME TAGSUBER NICHT

VOLL EINSATZFAHIG ZU SEIN UND NACHTS SCHLECHT ZU SCHLAFEN. WICK DAYNAIT ERMOGLICHT DANN

EINE EINFACHE SELBSTMEDIKATION.

WICK DayNait bietet eine maB-
geschneiderte Losung, die Er-
kéltungssymptome am Tag und in
der Nacht wirksam lindert. Und
das in nur einem Blister!
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Eine Erkiltung kann stark einschrinken. Symptome wie eine verstopfte Nase
und zugeschwollene Nasennebenhohlen sowie Kopf- und Gliederschmerzen
und/oder Fieber sorgen dafiir, dass Betroffene tagsiiber weniger aktiv sein
konnen. Gleichzeitig schlafen sie unruhiger als Gesunde. Wie eine Studie!
zeigt, ist es aber 56 Prozent der Erkilteten wichtig, trotzdem tagsiiber aktiv
zu bleiben. Auch wachen 93 Prozent mindestens einmal nachts wegen ihrer
Erkiltungssymptome auf. Daher wiinschen sich die Betroffenen meist eine
einfache Selbstmedikation, um die Symptome am Tag und in der Nacht
wirksam zu lindern.

Einschdtzung von PTA und Apothekerinnen

Zum Thema Erkiltung in der Selbstmedikation wurden im Juni 2019
100 reprisentativ ausgewihlte PTA und 101 ApothekerInnen aus 6ffent-
lichen Apotheken befragt.? In beiden Gruppen ist jeder Zweite der Mei-
nung, dass sich die Erkiltungssymptome am Tag und in der Nacht klar
unterscheiden. Danach belasten Erkrankte am Tag vor allem Schnupfen
(Niesen, verstopfte Nase) und Hals- sowie Kopfschmerzen. Nachts ist es
neben Husten, Schnupfen und einer verstopften Nase hauptsichlich die
Schlaflosigkeit. Dabei ist ein erholsamer Schlaf fiir eine schnelle Genesung

bei Erkiltung wichtig. Das bestitigen auch 94 Prozent der befragten PTA
und ApothekerInnen.

Die effektive Linderung der Erkiltungssymptome und ein daraus resul-
tierender erholsamerer Schlaf ist laut 82 Prozent der befragten PTA und
ApothekerInnen einer der wichtigsten Griinde fiir ihre Kunden, ein OTC-
Erkiltungsmedikament einzunehmen. Tagsiiber trotz Erkiltung leistungsfi-
hig zu sein, ist fiir die Kunden ein weiterer wichtiger Einnahmegrund, den
81 Prozent der PTA und ApothekerInnen bestitigen. Dabei halten sie es
fiir unerlisslich, dass die Wirkstoffe von Erkiltungspriparaten aufeinander
abgestimmt sind und effektiv und gut wirken. Als ebenfalls wichtig stufen sie
die unkomplizierte und sich selbst erklirende Anwendung und Einnahme
ein, gefolgt von einem positiven Sicherheitsprofil des Priparats.

Innovative Erkdltungsmedikation: WICK DayNait fiir Tag & Nacht
WICK hat ein neues Erkiltungspriparat fiir Tag und Nacht entwickelt, das
Symptome effektiv lindert und dank eines selbsterklidrenden Blisters eine un-
komplizierte Behandlung ermdglicht: WICK DayNait. Die gelben Tabletten
fiir den Tag enthalten Pseudoephedrin und Paracetamol. Die Einnahme der
gelben Tabletten hilft, trotz grippalen Infekts* den Tag aktiver zu gestalten.
Die blaue Tablette fiir die Nacht enthilt Diphenhydramin sowie Paracetamol
und sorgt fiir erholsameren Schlaf trotz Erkiltung®.

Von diesem einfachen Einnahmeschema sind auch 89 Prozent der befragten
PTA und ApothekerInnen tiberzeugt. WICK DayNait bewerten iiber zwei
Drittel als innovativ. Mehr als jeder zweite Befragte ist auflerdem der Mei-
nung, dass sich das neue WICK DayNait einfacher anwenden lisst als die
Erkiltungsmedikamente, die ihre Kunden aktuell nutzen.

Vicks global Cold & Flu Survey 2016; ?Pre-Launch-Befragung WICK DayNait; Skopos Marktforschungsinstitut,
Juni 2019. Die angegebenen Prozentzahlen setzen sich zusammmen aus den Ergebnissen von "stimme voll und
ganz zu" und "stimme zu".

*mit Schnupfen

WICK DayNait im Uberblick

Blister gelbe Tablette fiir den Tag blaue Tablette fiir die Nacht

schmerzstillend, fiebersenkend, schmerzstillend, fiebersenkend,
schleimhautabschwellend schlafférdernd, lindert laufende
Nase

Wirkung

Wirkstoffe 500 mg Paracetamol
60 mg Pseudoephedrin-

hydrochlorid

500 mg Paracetamol
25 mg Diphenhydramin-
hydrochlorid

Anwendung | Jugendliche ab 15 Jahren und
Erwachsene morgens, mittags,
nachmittags (alle 4-6 Stunden)
je eine Tablette unzerkaut mit
ausreichend Flussigkeit

Jugendliche ab 15 Jahren
und Erwachsene vor dem
Schlafengehen eine Tablette
unzerkaut mit ausreichend
Flissigkeit

Hinweis: Anwendung an maximal vier aufeinanderfolgenden Behandlungstagen.
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lch empfehle

WICK DayNait, weil ...

> es eine maBgeschneiderte Lésung
zur wirksamen Linderung von Er-
kaltungssymptomen am Tag und in
der Nacht ist,

> die Tabletten in einem selbsterkla-
renden Blister verpackt sind und
eine einfache und sichere Selbst-
medikation ermoglichen,

> Pseudoephedrin und Paracetamol
in den drei gelben Tabletten fiir den
Tag nicht schlafrig machen und Er-
kaltete aktiver sein kdnnen,

> Diphenhydramin und Paracetamol
in der blauen Tablette fir die Nacht
zu einem erholsameren Schlaf trotz
Erkaltung beitragen.
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WICK DAYNAIT

LINDERT EFFEKTIV ERKALTUNGSSYMPTOME TAG & NACHT

Erkdltungssymptome sind be- Das neue WICK DayNait ist eine

sonders fir Patienten mit einem innovative, kombinierte Tag- und

aktiven Lebensstil schwierig Nacht Erkédltungsmedikation in

zu bewaltigen. Die Symptome einem selbsterklirenden Blister. i =
konnen zu Abgeschlagenheit b

am Tag und Schlaflosigkeit

wiahrend der Nacht fiihren und ~ . .
somit Patienten wertvolle En- ) FUR ERHOLSAMERE NACHTE
ergie und positive Stimmung
rauben . DIE GELBE TAG-TABLETTE DIE BLAUE NACHT-TABLETTE
' : 500 mg Paracetamol "~ @ 500 mg Paracetamol
Eine aktuelle Verbraucherstudie 6Q mg Pseudoephedrinhydro- Qo 25.mg Diphenhydraminhydro-
. . chlorid chlorid
zeigt, dass 3 von 4 erkalteten . ) . )
. . Einnahme: alle 4-6 Stunden bei Einnahme: eine blaue Tablette vor
Personen der Meinung sind, max. 3 gelben Tabletten pro Tag dem Schlafengehen )

dass Erkdltungssymptome am

Tag und in der Nacht variieren.’ WICK DAYNAIT LINDERT 6 ERKALTUNGSSYMPTOME:*

v VERSTOPFTE NASE v LAUFENDE NASE v FIEBER
v'NIESEN ¢/ GLIEDERSCHMERZEN v KOPFSCHMERZEN

Eine Umfrage mit 400 Patienten aus Deutschland zeigt positive Ergebnisse:

Ihrer taglichen Routine nach-

zukommen und erholsamen

Schlaf zu finden, ist einer der

Hauptgrinde, warum erkaltete

Patienten ihre Symptome 8 VON 10 pATIENTEN

bekampfen wollen.? STIMMEN ZU, DASS WICK DAYNAIT
INNOVATIV UND EINFACH ANZUWENDEN IST!

Das ndchste Mal, wenn Ihre Patienten an einer Erkaltung* leiden,
konnen Sie das neue Wick DayNait empfehlen!

1 Germany Consumer survey (2017) Systemsl, sample 400 DE. 2 Procter & Gamble Data on File: #US-10D863. 3 Euromonitor International Ltd. Based on 2018
retail value sales of Cough Remedies, Decongestants, Pharyngeal Preparations, Combination Products and Pediatric Cough and Cold Remedies. 4 WICK DayNait
Fachinformation, Stand: 2019.

*mit Schnupfen.

WICK DayNait Filmtabletten

Wirkstoff: Jede Tablette enthalt (TAG) S00 mg Paracetamol und 60 mg Pseudoephedrinhydrochlorid; (NACHT) 500 mg Paracetamol und 25 mg Diphenhydraminhydrochlorid
Zusammensetzung: Tablettenkern: Mikrokristalline Cellulose, Croscarmellose-Natrium, Copovidon, hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat, Filmiiberzug: Hypromellose, Talkum
(ES53b), Triacetin (E1518), Muscovit, beschichtet mit Titandioxid (E171), Eisen(I1I)-hydroxid-oxid x H20 (nur Tag)/Indigokcarmin-Aluminiumsalz (E132) (nur Nacht). Anwendungsgebiete: WICK
DayNait Filmtabletten werden angewendet zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung der Verstopfung von Nase und Nasennebenhdhlen, die mit Erkaltungs- und Grippesymptomen
einhergeht, wie z. B. Schmerzen, Kopfschmerzen und/oder Fieber und nur in Kombination mit Schmerzsymptomen zur Schlafenszeit, die Einschlafprobleme verursachen. Ab 15 Jahren.
Gegenanzeigen: Uberempfindlichkeit Wirkstoffe und sonst. Bestandteile, Patienten unter 15 Jahren, gleichzeitige Anw. sympathomimetischer Dekongestiva, Beta-Blocker oder
Monoaminoxidase-Inhibitoren (MAQISs) oder innerhalb von 14 Tagen nach Beendigung der MAOI-Behandlung; Kardiovaskulare Erkrankungen einschlieBlich Hypertension; Diabetes
mellitus; Phaochromozytom; Hyperthyreose; Engwinkelglaukom; Schwere Nierenfunktionsstorung; Harnverhalt. Nebenwirkungen: Thrombozytopenie, Agranulozytose, Pancytopenie,
Leucopenie, Neutropenie; Hypersensibilitat, einschlieBlich anaphylaktischen Reaktionen, Angioédem, Stevens-Johnson-Syndrom, Bronchospasmus, Leberfunktionsstérung; Abdominale
Beschwerden, Diarrho, Ubelkeit und Erbrechen, Stimulation des zentralen Nervensystems (z. B. Schlaflosigkeit, selten Halluzinationen), Kardiale Effekte (z. B. Tachykardie), Anstieg des
Blutdrucks, allerdings nicht bei kontrollierter Hypertonie, Ausschlag, Pruritus, Erythem, Urtikaria, allergische Dermatitis; Harnretention, besonders bei Patienten mit Prostatahypertrophie.
Miidigkeit, Uberempfindlichkeitsreaktionen inkl. Ausschlag, Urticaria, Dyspnoe und Angiddem, Verwirrtheit, paradoxe Erregungszustande (z. B. erhohte Energie, Ruhelosigkeit, Nervositét)
Altere Patienten sind anfélliger fiir Verwirrtheit und paradoxe Erregungszusténde; Sedierung, Benommenheit, Aufmerksamkeits-stérungen, Unsicherheit, Schwindelgefiihl, Krémpfe,
Kopfschmerzen, Parasthesie, Dyskinesie, verschwommenes Sehen, Tachykardie, Palpitationen, Verdickung des Bronchialsektrets, Mundtrockenheit, Gastrointestinale Stérungen
inkl. Ubelkeit, Erbrechen, Muskelzucken, Schwierigkeiten beim Wasserlassen, Harnretention. Haufigkeit nicht bekannt: Schwere Hautreaktionen, einschlieBlich akute generalisierte
exanthematische Pustulose (AGEP); Ischamische Kolitis Warnhinweise: - Abgabestatus: Apothekenpflichtig Pharmazeutischer Unternehmer: WICK Pharma Zweigniederlassung der
Procter & Gamble GmbH D-65823 Schwalbach am Taunus Stand: Mai 2019.




