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1� WeMDIe AVssage triGGt zV 
A
 Die fÛnf 7ertebrae cervicales bilden den beXeglichsten Teil
 der 8irbelsäule.
#
 Die 7ertebrae coccZgeae sind zum ,reuzbein zusammenge-
 Xachsen.
$
 Die 7ertebrae lumbales tragen den grö�ten Teil des ,örper-
 geXichts.

�� 'àr weMDIe UrsaDIe spriDIt ein MageaCIÊngiger KMopG- Vnd
 StaVDIVngssDImerz 
A
 ,ompression einer NervenXurzel
#
 ,nochenbruch
$
 MuskelentzÛndung

�� Wie Mang kÚnnen akVte SDImerzen anIaMten 
A
 2 8ochen
#
 � 8ochen
$
 � 8ochen

4� Wie nennt man die erIÚIte SDImerzempGindMiDIkeit Cei
 AVsCiMdVng eines SDImerzgedÊDItnisses 
A
 AllodZnie
#
 ,onditionierung
$
 HZperalgesie

�� WeMDIe KompMikation kann siDI Iinter einem WirCeMCrVDI in
 'oMge eines BagateMMtraVmas WerCergen 
A
 0steoporose
#
 3achitis
$
 Discusprolaps

�� WeMDIe BesDIwerde MÊsst siDI niDIt aVG einen BandsDIeiCen-
 WorGaMM zVràDkGàIren 
A
 Darmverschluss
#
 Harninkontinenz
$
 -ähmung unterer EYtremitäten

�� WeMDIe AVssage zVm BandsDIeiCenWorGaMM triGGt zV 
A
 Die meisten #andscheibenvorfälle verlaufen sZmptomlos.
#
 Schmerzen stehen in direktem Zusammenhang mit dem
 Ausma� des 7orfalls.
$
 Ein Discusprolaps kann vollständig rÛckbildungsfähig sein.

�� AVG weMDIe &rkrankVng giCt das LasÒgVe-;eiDIen einen )inweis 
A
 8irbelmetastasen
#
 IschiassZndrom
$
 'ibromZalgie

�� Was Miegt einer primÊren 'iCromZaMgie WermVtMiDI zVgrVnde 
A
 eine MuskelentzÛndung
#
 eine NervenentzÛndung
$
 ein falsch programmiertes Schmerzgedächtnis

1�� Wie IoDI ist die maYimaMe 5agesdosis Won ICVproGen zVr
 BeIandMVng akVter
 VnspeziGisDIer RàDkensDImerzen 
A
 1,2 g
#
 2,� g
$
 �,0 g

RàDkensDImerzen
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